
月 火 水 木 金 土

　１：００ ラテン ストレッチ

エクササイズ クラス

（成澤） （成澤 ）

　２：００ ステップ

ラテン

（田中） （大塚）

　３：００ 中級 ステップ

ボールルーム ボールルーム

（大塚） （大塚） （田中）

　４：００ 中級

ボールルーム

（田中 ）

　５：００

　６：００

　７：００ 女性の為の ラテンエクササイズ　踊れるようになる!! 

ﾗﾃﾝベーシック アドバンス ベーシック講座

（成澤 ） （成澤） （田中）

　８：００

　※参加人数によってレッスン時間は以下のように変わります

　　     　　　　　    　　　　　 １人⇒２５分　２人⇒４０分　３人以上⇒５０分

　　　大塚出ダンススクール

グループレッスン表

キッズ

クラス

中級ラテン

中級ラテン

キッズ

クラス

レッスン料金　　３ポイント　


